College Théodore Monod
5 Route des cing chemins
74200 Margencel

SEMAINE

W«dam;um;yea

Le restaurant scolatre vous Propose
N° 13  Du /03  An

concombre Balkanaise

| filets de polsson panéau citron

21/03/ 2023

tomate -feta ou pamplemondde - auocat

Pavé de kangourou aux
champignons

ROt de beeuf au jus/
galette végétarienne

BOULETIEVEGHIE

[havricots verts pcrsiLLés

|yaourt ow fromages

gralin de macarond

blettes & La bechawmel

semoule épicée

[fruits de saison

Bananabread

wille feuille maison

pet’ut suisse

fruits de saison




5Semaine N°13

lundi 27 mars 2023

vendredi 31 mars 2023

ALLERGENES

PLATS PROPOSES

friand aux fromages

filets de poisson pané au citron
haricots verts persillés

yaourt ou fromages

fruits de saison

concombre Balkanaise
Pavé de kangourou aux champignons

Bananabread

salade grenobloise

Roti de beeuf au jus/ galette végétarienne
blettes a la bechamel

mille feuille maison

tomate-feta/ pamplemousses-avocats
boulette veggie a l'orientale
semoule épicée

petit suisse

fruits de saison

Notre pain est a base de farine compléte T80 de blé et de son de blé.
Notre vinaigrette est a base de moutarde
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